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Golf-Ski-Tennis ]LF
Schwachhauser HeerstraBBe 128
(Ecke Schwachhauser Ring)
Mo. bis Fr. von 9.30 bis 18.30 Uhr —

Sa. von 9.30 bis 14 Uhr
Telefon 0421/ 23 20 29
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Ein neues Kapitel beginnt:

DIE EROFFNUNG
DER TENNISSCHULE
RED DUST TENNIS

Liebe Spielerinnen und Spieler,

die neue Tennisschule Red Dust Tennis hat ihre Pforten geoffnet. Ich freue mich,
euch auf diese aufregende Tennisreise einzuladen, in der vor allem der Spaly und die
Professionalitat im Vordergrund stehen soll.

Das Hauptaugenmerk unseres Trainerteams liegt darauf, eine Atmosphare zu
schaffen, in der sich alle Mitglieder wohlftihlen. Egal, ob ihr zum ersten Mal einen
Tennisschlager in der Hand haltet oder bereits viele Matches bestritten habt, bei

Red Dust Tennis werdet ihr die passende Unterstitzung finden, um eure Ziele zu
erreichen. Dafir steht euch ein exzellentes Team aus erfahrenen und dynamischen
Trainern zur Verfigung. Die meisten von euch werden den ein oder anderen sicherlich
kennen:

« Axel Finnberg kennt wohl jeder: langjahriger Trainer beim BTC von 1912,
erfolgreicher ATP-Spieler mit einer Hochstplatzierung von 231 der ATP-
Weltrangliste und unser zukinftiger Leistungstrainer.

* René R. Voboril Hammersley, jetziger Cheftrainer, international erfahrener
Tennisspieler mit Stationen in Spanien und England. Mehrmals Gast bei den
Nick Boletteri Tennis Academies und erfahrener Trainer seit 1996 mit einer
deutschen & spanischen Trainerlizenz.

« Mads Melnyk, unser Youngster, spielte unter anderem America College Tennis,
leitete zeitweise das Tennis Programm des Robinson Clubs in Agypten und gibt
seit 2017 leidenschaftlich Tennistraining.

Neben den Kinder-, Jugend-, Mannschafts-, Forder- und Privattrainings wird es selbst-
verstandlich weitere Programme zum Tennisspielen und dem Erlernen des ,weilten
Sports” geben. So wird es weiterhin den Mini-Club fir unsere Kleinsten geben, Kondi-
tions- und Koordinationstraining, Sommercamps fiir Kids & Teens in der ersten und
letzten Woche der Sommerferien sowie die Betreuung der Kinder und Jugendlichen
wahrend Turnieren und Punktspielen. Hinzukommt, dass wir euch in Zukunft einen
Besaitungs-Service sowie Materialen wie Griffbander, Saiten oder Dampfer flir den
taglichen Gebrauch eines Tennisspielers vor Ort anbieten.

Ich bin voller Euphorie und hoffe, den einen oder anderen mit anstecken zu kénnen.
Im Namen des Trainerteams bedanke ich mich fiir das Vertrauen und freue mich auf
eine erfolgreiche Zeit mit euch.

Sportliche Grife,
René Rodolfo Voboril Hammersley
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Unsere Trainer (v.l.): René R. Voboril Hammersley, Axel Finnberg, Mads Melnyk.
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Die Saison 2023 war aus sportlicher Sicht gepragt von vielen
Hohen und einigen Tiefen. 15 Mannschaften nahmen an den
Punktspielen im Sommer teil, damit stehen wir recht weit oben
im Vergleich zu anderen Vereinen. Dieses Jahr sind es sogar
noch zwei mehr. Das kann sich sehen lassen! Viele Mitglieder
scheinen Lust auf Punktspiele zu haben. Das mag auch daran
liegen, dass Tennis ein Sport ist, der zwar als Einzel- oder
Individualsportart gilt, bei dem man aber trotzdem nicht auf
ein Mannschaftserlebnis verzichten muss. Auswartsfahrten,
gemeinsame Siege feiern oder Niederlagen verkraften ... all das
macht unseren Sport so besonders.

Insgesamt vier Aufstiege hatten wir zu verzeichnen, alle in
unseren 40er-Mannschaften. Herzlichen Glickwunsch dazu!
Mit den 1. Damen 40 haben wir jetzt sogar ein Team in der
Regionalliga, der hochsten deutschen Spielklasse dieser Alters-
stufe. Wir sind alle gespannt, wie diese Saison verlauft.

Auch ein paar Abstiege mussten wir 2023 leider hinnehmen,
besonders schmerzhaft war naturlich der Abstieg der Herren
aus der 2. Bundesliga. (Einen Bericht tber den Saisonverlauf
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2023 finden Sie auf Seite 12). Dieses Jahr wird der sofortige
Wiederaufstieg angepeilt, wir driicken unseren Jungs die
Daumen, dass dieses Ziel erreicht wird. Der Forderverein
Leistungstennis freut sich sicher auf Zuschauer zu den Heim-
spielen am 5., 9. und 26. Mai, jeweils ab 11 Uhr.

Da die Regionalliga der 1. Herren und der 1. Damen 40 parallel
zu den normalen Punktspielen stattfindet, wird es an einigen
Wochenenden sehr voll auf unserer
Anlage werden. Aber wie in den
letzten Jahren werden wir auch
das organnisiert bekommen.

Ich wiinsche allen Mitgliedern
eine verletzungsfreie, erfolg-

reiche und frohliche Saison
20241

Isabel Miicke
(Sportwartin)
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MEINE DAMEN...

2. Damen 40

Das sind wir, die Damen 40Il, weiterhin
spielen wir in der Verbandsliga und
freuen uns auf die Saison. An dieser
Stelle mochten wir Henning Weily ganz
herzlich danken fiir die vielen ,Netz-
roller”...

2. Herren 40

Die Mannschaft spielte nach Jahren erstmals wieder im Wett-
kampfbereich und dominierte sofort, gewann alle Punktspiele
und verlor nur ein einziges Einzel in der Saison. lhr Aufstieg war
unbestreitbar. Mit diesem Erfolg im Riicken streben sie erneut
nach Hoherem und setzen sich den nachsten Aufstieg zum Ziel.

V.I. Christian Geis, Christoph Becker, Christian Felgendreher, Kai Rippe,
Frederik Becker, Marcus Bruns.
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3. Herren 40

Aufstieg im zweiten Anlauf gelungen. Durch die Neugrindung
einer weiteren Herren 40 Mannschaft wurde aus der Herren
Il'in der vergangenen Saison die Herren Ill. Trotzdem konnten
wir unser Vorjahresziel erreichen und ungeschlagen (mit nur 3
verlorenen Spielen in der Saison) in die Regionsliga aufsteigen.
Nachdem zu Beginn der Saison einige Spieler in die Herren 40
I und Il abgewandert waren, bestand das erfolgreiche Team
aus Michael van Geer, Nils Baumer, Stefan Schaar, Markus
Zinterl, Sven Roper, Benoit Boulinguiez und Alexander Wich.

Da auch unsere Herren 40 Il aufgestiegen sind, ist es unser
Ziel, uns 2024 in der Regionsliga moglichst gut zu behaupten
und unseren Spielerfreunden auf den Fersen zu bleiben. Leider
mussen wir zwei Abgange kompensieren, da unsere Nummer
eins Michael van Geer aus beruflichen und gesundheitlichen
Grinden eine langere Tennispause einlegt und Alexander Wich
in seine Heimat zurtickgekehrt ist. Verstarkung an Nummer eins
erhalten wir durch das Tennis-Urgestein Michael Mi Walter, der
dort fur weitere Punkte sorgen wird. Eine weitere Verstarkung
ist Marc Kriger, der nach einem Vereinswechsel sowohl bei den
Herren 40 als auch bei den Herren 50 zum Einsatz kommen
kann. Mit Bjorn Preiss wird uns ein weiteres neues Vereinsmit-
glied verstarken.

Wir gehen also mit einem Stamm von insgesamt acht Spielern
in die Saison und sind zuversichtlich, dass nicht zuletzt die
Ausgeglichenheit des Kaders zu weiteren Siegen fiihren wird.
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V.. Frank Bratsch, Marcel Meggeneder, Henning WeiB, Nils Wanders-
leben, Christoph Lattemann. Es fehlt Philip Heitmann.
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1. Herren 50

Wie auch schon in den letzten Jahren war klar, dass es in der
Sommersaison nur um den Klassenerhalt gehen konnte. Dieses
Ziel wurde tatsachlich auch diesmal erreicht, wir haben einen

4. Platz belegt und diirfen ein weiteres Jahr in der Verbandsliga
spielen. In diesem Sommer werden wir noch umfassender von
Spielern aus der 1. Herren 40 unterstitzt, so dass es bei einigen
Beteiligten schon Aufstiegsfantasien gibt. Warten wir ab!

Herren 40 | Sommer 23 und Winter 23/24

An der Vorbereitung kann es nicht gelegen haben....Vorbildlich
im Einsatz und Engagement fur eine erfolgreiche Saison sind
wir bereits Mitte Marz mit sechs Spielern ins Trainingslager
nach Mallorca gereist. Die harte Arbeit sollte sich schnell
auszahlen. Mit einem ungefahrdeten Auftaktsieg gegen Thed-
inghausen sind wir furios in die Saison gestartet, mussten nach
den ersten Siegerbieren nachvollziehbar unsere uns eigene
Bescheidenheit ablegen und haben voller Zuversicht hochste
Saisonziele ausgerufen. Diese Zuversicht speiste sich nicht nur
aus der nachgewiesenen Friihform, sondern auch daraus, dass
wir fir die kommenden Spiele unseren Rekonvaleszenten Kai
und den wiedererstarkten ,Neuzugang"” Sebastian noch in der
Hinterhand hatten.

Doch aus bis heute unerfindlichen Griinden wurde aus der
geplanten Erfolgsserie nur ein Einteiler. Irgendwo auf dem
weiten Weg zum Auswartsspiel nach Uelzen haben wir Talent
und Nerven verloren. So setzte es inklusive zwei knapper
Doppelniederlagen ein 2:4 und eine harte Landung auf dem
Boden der Tatsachen. Vollig desillusioniert folgten zwei
weitere 2:4 - zum Niederlagen-Hattrick. Auch ein versohnlicher
Abschluss mit einem Unentschieden beim Aufsteiger Lauen-
briick konnte die Saison nicht mehr retten und den Abstieg aus
der Landesliga verhindern.

Noch von leisen Selbstzweifeln geplagt, ging es zum Auftakt
der Hallensaison zur Traumabewaltigung wieder zum ,Angst-
gegner’ nach Uelzen. Trotz des Austauschs der halben Mann-
schaft und der ersten Punkte unserer Nachwuchshoffnung
Jens, sollte sich die Negativspirale weiterdrehen und wurde
Zahlbares wieder verpasst. Bei den nachsten beiden Spielen
fehlten nur wenige Punkte in zwei verlorenen Matchtiebreaks
zur beruhigenden 3:1 Fihrung nach den Einzeln. Am Ende
kamen so nur zwei Unentschieden heraus, die sich ungltcklich

..UND H

anflhlten, aber nach vielen Riickschlagen im Tennisjahr 2023
wieder einen dezenten Fingerzeig in die richtige Richtung
gaben. Die endguiltige Trendumkehr erfolgte dann im Januar
2024. Wie Phonix aus der Asche starteten wir vom letzten
Tabellenrang in das neue Jahr mit einem 5:1 Sieg gegen Tabel-
lenfihrer Schneverdingen und lieRen prompt ein 5:1 im Derby
gegen HC Horn folgen, so dass wir die Wintersaison noch auf
dem zweiten Platz der Verbandliga abschliellen konnten. Ein
gutes Ende und hoffentlich der Anfang von was GrofRem!

Daflr treten 2024 wieder an: Andreas Eckhoff, Philipp Guht,
Felix Halder, Kai Horstmann, Theo Jacobsen, Alex Knebel,
Sebastian Kohler, Nicolai Nowak, Jens Quader.
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CLUBMEISTERSCHAFTEN

Der Beginn der Tennissaison ist beim BTC von 1912 mittler-
weile mit dem Start der Clubmeisterschaften gleichzusetzen.
In 2023 wurde sie bereits das vierte Mal ausgetragen. Bei den
Herren hat sich das Feld kurz nach Beginn der Anmeldung
schnell geflllt, die Favoriten hatten in der ersten Runde noch
groRteils spielfrei. Auch bei den Damen gab es dieses Jahr
eine neue Rekordzahl an Spielerinnen. Der neue Gruppen-
modus erlaubte es, dass die anfanglichen Leistungsunter-
schiede mit Fortdauer der Meisterschaft gut ausgeglichen
werden konnten. Vor allem in der Nebenrunde gab es dann im
weiteren Gruppenverlauf viele sehr spannende Spiele.

Die jeweils wichtigste Frage "Gibt es einen vierten Titel fur
Pavel Spicka und den dritten Titel fir Karen Hogekamp?"
wurde bei den Herren relativ schnell, bei den Damen aber erst
am Ende des Turniers beantwortet.

Pavel Spicka startete sehr souveran in seine ersten beiden
Spiele, bis er dann im Viertelfinale vom erfahrenen und
abgekochten Tennisfuchs Theo Jacobsen eine taktische
Lehrstunde erhielt. Eine beeindruckende Leistung von

Theo hat schon recht friih festgelegt, dass es einen neuen
Turniersieger geben wirde. Bei den Damen haben sich die
Favoritinnen Karen Hogekamp und Nanni Knebel souveran in
das Finale gespielt, welches Karen dann fiir sich entscheiden
konnte. Damit hat sie ihren dritten Titel gewonnen und darf
den Pokal nun bei sich zuhause im Trophdenschrank fir die
Ewigkeit aufstellen. Kein mihsames Zurlckgeben mehr vor
dem Finale.

Bei den Méannern hat sich dann eine spannende Entwicklung
der Hauptrunde fortgesetzt. Im unteren Raster konnte sich
unser 2. Bundesliga-Nachwuchsspieler Pablo Morcate recht
souveran gegen seine Gegner durchsetzen und ins Finale
spielen. lIn der oberen Halfte hat ein Spieler seine Klasse
aufgezeigt, der nach 2022 nicht mehr ganz zum Favori-
tenkreis zahlte: Sebastian Kohler hat seine schmerzhafte
Niederlage aus dem Vorjahr souveran weggesteckt und hat
mit atemberaubendem Power-Tennis zurlickgeschlagen, um
bis ins Finale zu kommen. Dort haben sich dann aber die

ca. 5+ Jahre Altersunterschied bemerkbar gemacht und wir
konnen unserem Trainer Pablo Morcate nun zu seinem ersten
Titel gratulieren.

Die Nebenrunde ist in diesem Jahr dem schlechten Herbst-
wetter zum Opfer gefallen, die grofle Anzahl der Spiele konnte
leider nicht bis zum Ende fertig gespielt werden. Dabei wissen
wir: in der Nebenrunde spielen sich die groRen Dramen ab,
hier gibt es kein Schonwetter-Tennis, sondern Kampf, Kampf,
Kampf. Auch weniger versierte Spieler wie der Turnierleiter
konnen dort bestehen, was in der Hauptrunde nicht

maoglich ist.
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Pablo Morcate (I.) und Sebastian Kohler.

Was von der Clubmeisterschaft bleibt, ist der positive Rick-
blick auf viele Spiele zwischen neuen Spielpartnerinnen, die
sonst wohl nicht stattgefunden hatten, der erfolgreiche Grup-
penmodus bei den Damen und die erwartungsvolle Voraus-
schau auf 2024. Kann der dreifache Sieger nach seinem recht
frihen Ausscheiden zurtickschlagen? Wird es bei den Damen
neue Herausforderinnen geben, welche einen vierten Titel
verhindern wollen? Wir sind gespannt und freuen uns auf ein
aufregendes Jahr mit unserer Clubmeisterschaft.
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lhrer Gesundheit zuliebe

Liebe Tennisfreunde,

mit der Verabschiedung des Vor-Ort-Apotheken-Starkungs-
gesetzes (VOASG) hast Du als Patient*in neuerdings Anspruch
auf sogenannte pharmazeutische Dienstleistungen - diese
gehen Uber das ,normale” Mal} der Beratung hinaus und
umfassen insbesondere Malinahmen der Apotheke zur Verbes-
serung der Sicherheit und Wirksamkeit einer Arzneimittel-
therapie. Hier wollen wir Dir zwei davon genauer vorstellen:

Es kommmt auf die
richtige Atemtechnik an!

Inhalieren

Die Einnahme von Medikamenten zum Inhalieren erfordert
regelmalige Ubung. Zunachst solltest Du die Funktionen des
Gerates und die praktische Anwendung genau kennen. Und
dann kommt es auf die richtige Atemtechnik an. In unserem
Training finden wir zusammen den idealen Moment, einen
Sprihstoll auszuldsen. Nur dann erreicht die richtige Menge
des Wirkstoffs die Atemwege. Die Dosierung unterschiedlicher
Arzneimittel sowie die Aktivierung und Bedienung von Geraten
sind nicht einheitlich. Du musst neben der Kontrolle Deines
Atems einige spezielle Handgriffe ausfiihren. Die Koordina-
tion dben wir gemeinsam mit Dir. Bist Du dann routiniert im
Umgang mit dem Gerat und den Medikamenten, wirst Du
sicher und ohne in Panik zu geraten mit der Inhalationstherapie
zurechtkommen.
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Medikationsanalyse

Jedes Medikament verspricht eine heilende oder lindernde
Wirkung. Und jedes Medikament hat Nebenwirkungen und
birgt individuelle Unvertraglichkeiten. Die Arztin oder der Arzt
beriicksichtigen diese Effekte. Untibersichtlich wird es aber
beispielsweise, wenn mehrere Facharzt*innen Arzneimittel fir
unterschiedliche Leiden verschreiben.

Wirkstoffe und Wirkungen

sind uns gut bekannt!

Diese sogenannte “Polymedikation” kann negative oder sogar
gefahrliche Wechselwirkungen fiir Deine Gesundheit haben.
Manche Wirkstoffe vertragen sich nicht und kénnen zusatz-
liche Nebenwirkungen verursachen. Andere Kombinationen
konnen die Wirkung eines Medikaments trotz korrekter Dosie-
rung verstarken oder drastisch mindern. Als Apotheker*innen
sind uns die Wirkstoffe und eventuelle Wechselwirkungen
gut bekannt. In unserer Beratung erfassen wir Deine aktuelle
Medikation und unterziehen sie einer Arzneimitteltherapiesi-
cherheits-Priifung (AMTS). Bei Verdacht auf negative Wech-
selwirkungen geben wir Dir nitzliche Tipps oder sprechen,
natirlich mit Deiner Einwilligung, gern mit Deiner Arztin oder
Deinem Arzt.

Wer kann diese Leistungen beanspruchen?

Wurden Dir Arzneimittel zur Inhalation verordnet und Du hast
seit einem Jahr an keiner praktischen Ubung teilgenommen,
laden wir Dich herzlich dazu ein. Unser Training kannst Du jahr-
lich oder bei einem Wechsel Deines Inhalators wiederholen.

Nimmst Du in ambulanter Therapie mindestens finf arztlich
verordnete Medikamente ein, die systemisch — also auf den
ganzen Korper — wirken, steht Dir alle zwolf Monate eine Medi-
kationsberatung zu. Bei erheblicher Umstellung der Arznei-
mittel sind zwischenzeitliche Kontrollen moglich.

Wer iibernimmt die Kosten fiir diese Leistungen?
Deine Krankenkasse oder private Krankenversicherung
Ubernimmt die Kosten vollstandig.

Wen spreche ich an?

Die Mitarbeiter*innen der
Horner Apotheke freuen
sich jederzeit Dir mit Rat
und Tat zur Seite zu stehen!
Sprich uns einfach an oder
schreib uns eine E-Mail zur
Terminvereinbarung...

KONTAKT
Horner Apotheke
Horner HeerstralRe 35
28359 Bremen
T 0421 2036610
Kostenlose Servicehotline:
0800 20 366 10

Dein Team der
Horner Apotheke

mail@hornerapotheke.de
hornerapotheke.de
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UNSERE JUGEND

<<

RUCKBLICK 2023
AUSBLICK 2024

Es liegt eine Sommersaison mit 21 gemeldeten Jugendmann- > >
schaften hinter uns. Die hohe Zahl an Kindern und Jugendlichen,

die sich flr die Mannschaften angemeldet hatten, wird in diesem

Jahr noch einmal tbertroffen! Nun gehen sogar 23 Mannschaften

(12 Madchenmannschaften, 10 Jungenmannschaften sowie eine gemischte
Kleinfeldgruppe) an den Start. Vielen Dank an dieser Stelle an die vielen Eltern, die
sich fur die Kinder im Verein einsetzen und sich im letzten und in diesen Jahr als
Mannschaftsfihrerinnen und Mannschaftsfihrer zur Verfigung gestellt haben.
Gespielt werden die Mannschaftsbegegnungen der Jugend in der Regel an den
Samstagen zwischen Mai und den Sommerferien. Nach den Sommerferien dirfen
sich die Gruppenersten und Gruppenzweiten in der Pokalrunde noch mit anderen
Vereinen in einer KO-Runde messen.

Aus der letzten Saison sind einige Mannschaften besonders hervorzuheben. Das
Halbfinale in der Pokalrunde konnten die Juniorinnen B II, die Juniorinnen C sowie die
Juniorinnen U10 Il erreichen.

Die M&adchen der U10 mit Marlene Havliza, Henni Hoffmann, Emma Grieser und
Luise Quader spielten sich bis ins Endspiel der Pokalrunde. Bei glihender Hitze und
intensiven Matches konnten Marlene und Henni nach ihren beiden packenden Einzeln
gegen Osterholz-Scharmbeck den Sieg bereits klarmachen.

Die Méadchen der U8 kampften schon eine Woche friher um den Pokalrundensieg
gegen TC GW Rotenburg. Das Ergebnis lautete nach den gewonnenen Einzeln, dem
im Matchtiebreak verlorenen Doppel und den bei der U8 Ublichen Motorikiibungen
10:10. Entscheidend war damit das Tennisergebnis. Der Sieg ging denkbar knapp an
unsere jingsten Madchen Toni Roper, Ella Hogekamp und Anni Geis.

Auch Leon Killert, Samuel und Felix Kohler sowie Clemens Bratsch, die schon im
vorletzten Jahr in der U8 sehr erfolgreich waren, spielten sich in drei recht souveran
gewonnen Pokalspielrunden bis zum Endspiel der UT0. Als Acht- und Neunjahrige
konnten sie dann im entscheidenden Doppel bei sommerlichen Hochsttemperaturen
die Pokalrunde der U10 gegen TV v. 1927 Stadtwerder gewinnen.

Drei Pokalsiege! Das ist ein unglaublich gutes Ergebnis!
HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!

Macht weiter so!
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U10 | Marlene und Henni
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u10 Orahge:

TENNISSCHULE

Nach vielen, vielen Jahren firmiert die Tennisschule um. Wir danken Axel Finnberg fiir iiber 20
Jahre, in denen er in seiner Tennisschule Erwachsenen, aber vor allem einer groRen Zahl an
Kindern und Jugendlichen mit viel Geduld das Tennisspielen beigebracht hat. Es gab immer wieder
Talente, die er entdeckt und so weit vorangebracht hat, dass sie zu den Besten des ehemaligen Tennis-
verbandes Nordwest gehorten und auch bemerkenswerte Platze in der deutschen Rangliste belegten.
Inzwischen zahlen wieder mehrere jiingste Spielerinnen und Spieler zu den Besten der Region Bremen im Tennisverband
Niedersachsen-Bremen. Beim BTC von 1912 trainierten vor zwei Jahrzehnten unter 50 Kinder und Jugendliche. Nun hat der
Verein iiber 250 Mitglieder bis 18 Jahre. Davon spielen 2024 ungefahr 120 in unseren 23 Mannschaften. Diese gro3e Steige-
rung von aktiven Mitgliedern in der Jugend ist auch Axel zu verdanken.

Wir freuen uns sehr, dass uns Axel als Trainer fiir die neue Tennisschule erhalten bleibt. René Voboril Hammersley wiinschen
wir einen guten Start mit der Tennisschule Red Dust Tennis.
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MANNSCHAFTSTURNIERE MIT
REGIONSTRAININGSKINDERN

Landesmeisterschaften der Jiingsten

Mehrere unserer jlingsten U9- und U10-Kinder spielen in der
Auswahl der Region Bremen mit. Bei Meisterschaften, die unter
den 12 Regionen des Tennisverbandes Niedersachsen-Bremen
ausgetragen wurden, durften im letzten Jahr einige das Team
der Region Bremen unterstitzen. Bei den Landesmeister-
schaften der UT0 im Sommer und Winter bestand ein Team aus
3 Jungen und 3 Madchen. Neben Tennis im Einzel und Doppel
standen verschiedene Disziplinen rund um die motorischen
Fahigkeiten sowie Fuball bzw. Hockey auf dem Programmm. Im
Sommer belegte die Gruppe aus Bremen den 3. Platz, im Winter
sogar Platz 2. Mit dabei waren Marlene Havliza, Luana Lindner
sowie im Februar 2024 Samuel Kohler.

Marlene und Luana

U?-TEAM-CUP

Zum ersten Mal fand der Vergleichswettkampf von

vier Regionen aus dem TNB statt. Drei U9-Kinder aus unserem
Club waren Mitte Dezember flr die Region Bremen am Start:
Marlene Havliza, Samuel Kohler und Leon Killert. Neben Tennis
wurden auch Motorikiibungen durchgefiihrt und Hockey
gespielt.

Souveran siegte das Bremer Team und konnte sich Uber den
grolRen Pokal freuen.

@

= =

Marlene, Samuel und Leon aus der

" U9 waren Mitte Dezember fr die

Region Bremen am Start

RESTAURANT

AKROPOLIS

Griechische Spezialitdten bei Christos in Bremen
H.-H.-Meier-Allee 42, Tel. 0421-3649790
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Neben den Punktspielen sammelten
viele unserer leistungsstarkeren Kinder
und Jugendlichen bei Turnieren weitere
Erfahrungen und naturlich auch immer
wieder Siege und LK-Punkte. Am meisten
Spall macht es allen, wenn Freundinnen,
Freunde und Geschwister ebenfalls dabei
sind und anfeuern konnen.

TURNIERE

Uber den Sommer verteilt fanden viele
Turniere in Bremen oder der néheren
Umgebung statt. Wahrend der Winter-
saison war das Angebot an Turnieren
deutlich geringer, auBerdem waren die
Fahrtwege oft langer.
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Thea, Viola,Emma,
Sarah;.Janne und David

REGIONSMEISTERSCHAFTEN U11-U18

Hauptspieltag bei uns auf der Anlage

Im Juni fanden die Regionsmeisterschaften der Jugendlichen Alisia Kudriavtseva (2007) kdmpfte sich durch 4 Gruppenspiele
U11-U18 an drei Tagen in drei verschiedenen Vereinen statt. Am und gewann die U16-Konkurrenz. Ben Madtstedt erlangte einen
Samstag konnten unsere 11 Teilnehmerinnen und Teilnehmer hervorragenden 3. Platz.

vor heimischem Publikum spielen. Am Sonntag wurden die
Halbfinals und Endspiele beim TV Sid ausgetragen. In der U12 Jakob Klett zeigte im Endspiel der Nebenrunde gegen Paul

traten Jesse Hoffmann, Jakob Klett, Ben Madtstedt, Cosmin Stephan eine sehr konstante Leistung und belegte den ersten
und Casian Nowak und Paul Stephan an. Bei den Madchen der Platz. Auch Luana Lindner und Sarah Zinterl spielten im Endspiel
U171 spielten Janne Geis, Emma Hesse, Lale Hogekamp, Luana der Nebenrunde gegeneinander. Luana konnte das Match

Lindner sowie Sarah Zinterl mit.

gewinnen.

Sarah und Luana b ; Paul und Jakob
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REGIONSMEISTERSCHAFTEN

JUNGSTE SEPT. 2023

Bei herrlichen spatsommerlichen
Temperaturen fanden die letztjahrigen
Regionsmeisterschaften beim BTV von
1896 statt. Mit insgesamt 15 Kindern aus
3 Altersklassen aus unserem Club konnen

wir uns Uber viele Sieger und Platzierte | 'ﬁ:‘; gz |"it- Fi

freuen. Auch dieses Mal ergab sich der
Gesamtsieg aus einem Tennis- und einem
Athletikteil.

Bei den U8-Méadchen belegte Toni Roper
Platz 1 und Jolina Romanov Platz 3. Bei
den U8- Jungen erreichte Bas Horstmann
Platz 4 und Ben Grothe Platz 9.

In der Madchen-U9-Altersklasse belegte
Ella Hogekamp den 6. Platz. Stark
vertreten waren die Jungs der U9, hier
freuten sich Anton Stephan (Platz 3), Leon
Killert (Platz 4), Samuel Kohler (Platz 5),
Felix Kohler (Platz 7) und Clemens Bratsch (Platz 11).

Siegerin der UT0 Madchen wurde Marlene Havliza, ihr folgten 4 starke 12er:
Luana Lindner (2), Lotte Roper (3), Nora Heidorn (4) und Emma Grieser (5).

Herzlichen Gliickwunsch an alle Siegerlnnen und Platzierte!

Unsere U9

Unsere U8

TURNIERSIEG FUR
BEN MADTSTEDT

Head Outdoor Junior Open vom 14.07.-16.07.2023

Beim TV Ost fand ein DTB Jugendturnier fur die Altersklassen U12 bis U18
der Jungen und Madchen statt. Offenbar ferienbedingt gab es dieses Mal
nur drei Meldungen aus unserem Club: Paul Stephan, Jakob Klett und Ben
Madtstedt (alle U12).

Ben konnte sich bis ins Finale kdmpfen. Dies bestritt er gegen den Landes-
meister der U11, der anfangs wie der deutliche Sieger aussah. Ben kdmpfte
sich ins Match zurtick, machte im 2. Satz nur wenige Fehler und konnte am
Ende mit prazisen Longlineballen den Matchtiebreak deutlich gewinnen und
sich somit Uber den Gesamtsieg freuen.

Herzlichen Gliickwunsch!
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SIEGE IN
HOLLENSTEDT

Jakob Klett erkampfte sich Ende Oktober den 2. Platz in der U12
im Tennis-Center Hollenstedt. Mitte November spielten Jakob
und Ben erneut in Hollenstedt und belegten die Platze 1 und 2 in
der Pokalrunde.

Gratulation an beide Jungs!

HALLENREGIONS-
MEISTERSCHAFTEN
JANUAR 2024

Anfang Januar fanden in Delmenhorst die Regionsmeister-
schaften der Jugendlichen der Regionen Jade-Weser-Hunte und
der Region Bremen statt. In der UT1 gab es gleich drei Erfolge zu
feiern.

Paul Stephan und Luana Lindner belegten Platz 3. Lotte Roper
gratulieren wir zum Sieg in ihrer Altersgruppe.

JUGEND | NETZROLLER 2024
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VIELE TURNIERTEILNAHMEN
IN DEN SOMMERFERIEN

Die letzte Ferienwoche hatte es in sich.
Sowohl im TC Lilienthal und beim BSV als
auch in Westercelle, beim Club zur Vahr
sowie in Bremerhaven wurden fleiRig
Turniere gespielt.

In Lilienthal machten viele unserer
Jungsten ihre ersten Erfahrungen beim
wieder einmal perfekt organisierten Brei-
tensportturnier. Es konnten sogar einige
ihre Siege grol} feiern: Jolina Romanov
siegte in der U8, Alma Werth gewann
die U10, Emma Grieser (auch U10)
freute sich ebenso wie Bas Horstmann
(U8) Uber den Sieg der Nebenrunde.
Aber auch alle anderen spielten mit viel
Freude, zeigten sehenswerte Leistungen
und belegten gute Platze. Glicklich
nahmen alle Spielerinnen und Spieler
die verdienten Pokale und Medaillen in
Empfang.

In Westercelle spielte Leon Killert (2015)
ein hervorragendes Turnier und belegte
als ein Jahr jlingerer den dritten Platz in
der U9. Marlene Havliza (2014) feierte
den Sieg der Nebenrunde der U9.

Viele unserer Madchen hatten nicht nur
Spal beim Tennis beim LK-Turnier beim
BSV. Ein gemeinsames Bad rundete das
Wochenende ab. Am Start waren: Viola
und Amelie Havliza, Thea und Carla
Altpeter, Lavinia Nowak, Sarah Zinterl und
Emma Hesse. Amelie konnte sich Uber
den Pokal fiir den Sieg in der Nebenrunde
freuen.

Bei den Jungen spielten in der U12
wieder einmal Paul Stephan und Jakob
Klett im Halbfinale gegeneinander. Auch
dieses Mal hatte Jakob die Nase vorn. Er
gewann dann auch das anschliefende
Endspiel.

Zum Abschluss der Sommerferien fuhren
Ben Madtstedt und Paul Stephan zum
DTB-Turnier nach Bremerhaven. Ben
konnte sich bis ins Finale durchsetzen
und belegte einen tollen 2. Platz.
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v.l.:Clemens Bratsch, Bas Horstmann, Jolina Romanov, Conrad Giistrau, David
Altpeter, Lio Noltenius, Emma Grieser, Alma Werth, Nico Noltenius, Lotta Heitmann
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Die jlingeren leistungsstarkeren Spie-
lerinnen und Spieler fanden sich beim
Green- und Orange-Cup im Club zur

Vahr ein. Samuel Kohler siegte zweimal
in der Hauptrunde der U9 und schied
erst im Viertelfinale nach einem sehr
umkampften Match aus. Marlene
Havliza (U9) zeigte als Jahrgangsjiingere
herausragende Leistungen und spielte
nach einem knapp verlorenen Match in Marleng
der Hauptrunde drei Begegnungen bis
zum erneuten Nebenrundensieg inner-
halb einer Woche. Turniererfahrungen
sammelten beim CzV aulerdem noch:
Lotte Roper und Emma Grieser (beide

in der U10) sowie Toni Roper und Ella
Hogekamp (beide in der U9), Felix Kohler
und Leon Killert (beide in der U9).

Feli und Samuel

Imllulm-_ -lq
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U8-TURNIERE BEI UNS IM CLUB

Bei Uber 30 Grad trugen wir unser erstes
U8-Turnier am 9.7.23 aus. Glicklich und
zufrieden konnten alle 15 Kinder nach drei
anstrengenden Matches mit einem gewon-
nenen Kinderspiel sowie einem Pokal oder
einer Medaille nach Hause gehen. Viele
Eltern und GroReltern feuerten ihre Schiitz-
linge trotz der hohen Temperaturen an.
Aus unserem Club spielten Ella Hogekamp,
Jolina Romanov, Bas Horstmann und Ben
Grothe mit. Jedes Kind hatte drei Matches
und nur wenige Wartezeiten, sodass

drei Stunden ausreichten, um alle Platze
auszuspielen. Ella gewann die Nebenrunde,
Jolina belegte Platz 4 in der Hauptrunde.
Bas und Ben bestritten das Endspiel der
Nebenrunde, das Bas gewinnen konnte.
Alle vier zeigten tolle Leistungen.

Auch beim zweiten U8-Turnier einige
Wochen spater gingen die jungen Spiele-
rinnen und Spieler nach tollen Matches mit
glucklichen Gesichtern nach Hause. Bas
und Jolina belegten beide den 4. Platz. Ella
erkdmpfte sich Platz 2.

GroRer Dank geht an Heike Granz und Inga
Madtstedt, die beide Turniere organisiert
und durchgefiihrt haben und nattrlich an
alle Schiedsrichter:innen, ohne deren Hilfe
das Turnier nicht hatte stattfinden konnen.
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SCHWACHHAUSER JUGEND-
UND JUNGSTENMEISTERSCHAFTEN 2023

Es war ein sommerliches Wochenende R M
mit spannenden Matches, tollen Leis- ;
tungen, tberraschenden, aber auch
erwarteten Ergebnissen, gltcklichen und
traurigen Kindern. Der TV Werder hat im
letzten Jahr die Schwachhauser Meister-
schaften mit um die 100 Sportlerinnen
und Sportlern bei bestem Wetter gut
organisiert durchgefihrt.

Viele unserer Trainierenden waren mit
Eifer dabei. Alle konnten sich tiber Pokale
oder Medaillen freuen. Zum ersten Platz
gratulieren wir

e Anna Jakob in der U12, die als
Ungesetzte die Nerven behielt und
sich sehr Uberraschend bis zum
Sieg spielte

» Samuel Kohler, der sich in einem
engen Match im Endspiel der U9
gegen Anton Stephan durchsetzte
und nun zum 3. Mal in Folge den
Sieg in seiner Altersklasse erringen
konnte.

 Luana Lindner mit souveranen
Siegen in der Gruppe der U10

¢ Ella Hogekamp, die im entschei-
denden Gruppenmatch der U9
knapp gegen Lotte Roper gewann

« Tayo Finnberg-Rodriguez, der sich
als an Position 1 Gesetzter gegen
drei Gegner in der U14 behaupten

konnte.
Alle Ergebnisse der Alle Ergebnisse @ —
Jugendlichen sind der Jiingsten sind N
hier zu finden: hier zu finden: \
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| Generalplanung
| Objektplanung
| Tragwerksplanung

| Projektsteuerung

| Bauphysik

Neubau Feuerwehr Stadtallendorf

Biiro S3 Griin- und StraBenunterhaltung Herne Pausenraum Herne

S3 Sasse + Sasse Tel. 0421 20758-0 Hast du Lust unser Team zu ver-
Beratende Ingenieure + Architekten info@S3-bremen.de starken? Mehr Infos findest du
Haferwende 7 www.S3-bremen.de auf unserer Homepage oder hier.
28357 Bremen

7

it
Mit unseren IT-Ldsungen Smarte IT Losungen
. . . ) fir [hr Business
haben Sie Zeit zum Tennisspielen!

IT-Systeme
IT-Security
IT-Consultin
ERP/CRM-Systeme

p—

Cloud-Ldésungen

QL-IT Losungen GmbH
Haferwende 36
28357 Bremen
Tel: 0421.957 00 20
info@ql-it.de

] Office 365 @2 SharePoint www.ql-it.de
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BEITRAGE

Mitgliedsjahresbeitrage

MITGLIED BEITRAG
Aktives (Einzel-)Mitglied 350, €
Azubi, Student (mit Ausweis) 130,- €
Ehepaar aktiv 640,- €
Jugendliche bis 11-20 Jahre 94-€
Kinder bis 10 Jahre 50- €
Passives Mitglied 65,- €
Familienjahresbeitrage
MITGLIED BEITRAG
Ehepaar aktiv, mit Kindern 640,- €
1 Erwachsener + Kind bis 10 Jahre 390, €
1 Erwachsener + Jugendlicher (11-20 Jahre) 420, €
1 Erwachsener + 2 Kinder 420- €
1 Erwachsener + mehr als 2 Kinder / 460 €

Jugendliche

Im BTC von 1912 ist ein Arbeits-

dienst von drei Stunden jahrlich

verpflichtend. Dies gilt fur aktive

und passive Mitglieder. Der Vorstand

ladt zu mindestens vier Terminen pro

Saison ein. Alle Mitglieder, die nicht am am Arbeitsdienst teil-
nehmen konnen oder mochten, zahlen als aktive Mitglieder 40
Euro, passive und jugendliche Mitglieder zahlen 13 Euro.

Wenn Sie Fragen haben, freuen sich diese
Ansprechpartner auf Ihre E-Mail:

Julia Hill: julia.hill@btc1912.de
Rolf Mammen: rolf.mammen@btc1912.de
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Der BTC von 1912 verfligt Uber zwei Tennishallen
mit je einem Platz. Die beiden Hallen sind mitein-
ander verbunden. Fur die gesamte Saison konnen
Stunden fest gebucht werden.

Buchung und Lichtsteuerung y
Hallenstunden konnen unkompliziert tGber das Internet-

angebot Book & Play gebucht werden. Uber den Link WWWBUDKAN DPLAYdE

www.bookandplay.de kann man fiir jeden einzelnen Tag die Einfach online Plitze buchen.
gebuchten und freien Stunden sehen.

Interessierte mussen sich registrieren und einloggen, dann

konnen freie Stunden gebucht werden. Diese Stunden sind Preisstaffel Wintersaison
online dann sofort gesperrt und reserviert. Die Rechnung (Die Hallensaion beginnt Mitte September und endet Ende April.)
erstellen wir aus den Account-Daten und schicken diese per
Mail und buchen direkt von den eingegebenen Bankdaten ab. Halle 1 und 2 Mo - Fr Sa /Seo
06:00 = 08:30 Uhr 18- € 18- €
Ein Tastenfeld an der AuRentir der Halle ist mit dem System
08:30 — 15:00 Uhr 20 € 20- €

verbunden. Nachdem eine Stunde gebucht wurde, bekommt
man einen Pin als Zugang fur die gebuchte Stunde per Mail 15:00 = 17:00 Uhr 23- € 20- €
zugesendet. Dieser Pin ist ab einer halben Stunde vor Beginn
gultig und erlischt anschlielend.

17:00 = 21:00 Uhr 24,- € 20-€
21:00 — 23:30 Uhr 18- € 18- €

Das Licht wird automatisch gesteuert. Die Steuergerate sind

so programmiert, dass Licht nur wahrend der gebuchten Preis pro Stunde, Anderungen vorbehalten!
und bezahlten Zeiten zur Verfligung steht. AuRerhalb von

gebuchten Stunden bleibt das Licht aus.

Feste Buchungen

Feste Buchungen nimmt die Geschéftsstelle des BTC
entgegen; sie stellt die Geblhren in Rechnung bzw. zieht sie per
Lastschrift ein.

Wenn Sie Fragen haben, freut
sich Rolf Mammen auf Ihre E-Mail:
rolf. mammen@btc1912.de

Grundsatzlich besteht bis zum 30. April die Option auf die

bisher fest gebuchten Hallenstunden. Danach werden alle bis
dahin nicht gebuchten Stunden frei vergeben. Nichtmitglieder
zahlen einen Aufpreis pro Stunde in Hohe von 2 Euro. =< ENAS
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Ein Haufen Tabletten?
\VELQEL LR

Nehmen Sie dauerhaft fiinf oder mehr Medikamente ein. Keine Sorge —
durch unsere professionelle Beratung kénnen wir dazu beitragen, dass
die Polymedikation wirksam und sicher verlauft.

Das Team der Horner Apotheke steht lhnen zur Seite und hilft,
lhre Gesundheit optimal im Blick zu behalten. Und das Beste daran:
Sie haben gesetzlichen Anspruch darauf! Sprechen Sie uns gerne an!

Terminvereinbarung:
Hotline 0800 — 20 366 10 | mail@hornerapotheke.de

www.hornerapotheke.de

HORNER \4 APOTHEKE

lhrer Gesundheit zuliebe



